UCHWALA NR XXIX/170/2022
RADY GMINY BUDZISZEWICE
Z DNIA 28 MARCA 2022 ROKU

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z
2021 r. poz. 1372 ze zm.) oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1, ust.
2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.),

Rada Gminy Budziszewice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Budziszewice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Janusz Trzonek
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ROZDZIAt |. WPROWADZENIE

Program profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2022-2025 jest wynikiem obowigzkéw natozonych na jednostki
samorzadu terytorialnego ustawg z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469). Program stanowi kontynuacje
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych gminy Budziszewice w
2022 roku oraz Programu Przeciwdziatania Narkomanii gminy Budziszewice na lata 2021-
2024 (ktore tracg swojg moc obowigzujgcg 31 marca 2022 roku). Program zaktada realizacje
dziatan, ktore sg zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz.
1119, ze zm.), jak i z kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z dnia
29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.). Ustawy te naktadajg na prowadzenie
dziatan w obszarze profilaktyki, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spotecznej
0s6b uzaleznionych czynigc je zadaniami wifasnymi gminy, a wspomniana wczesniej
nowelizacja okres$la obowigzek uchwalenia programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Znaczenie przeciwdziatania
uzaleznieniom podkresla fakt, ze profilaktyka uzaleznien (w tym uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych) jest jednym z celéw operacyjnych Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025. W dokumencie tym, jako realizatoréw dziatan,
wskazano takze jednostki samorzadu terytorialnego — dotyczy to wszystkich dziatan w
ramach zintegrowanego przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym od alkoholu oraz zadan na
rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych tzw. dopalaczy w ramach przeciwdziatania
uzaleznieniom od narkotykdw. Zasadna jest kontynuacja dziatan w tym obszarze z
rekomendacjg wprowadzenia niezbednych modyfikacji. Na te potrzeby odpowiada niniejszy
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025 na terenie gminy Budziszewice.

Dziatajgce dotychczas dwa Programy tj. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych oraz Program Przeciwdziatania Narkomanii po zmianie ustawowej zostang
zastgpione jednym dokumentem niniejszym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Prace nad Programem
przeprowadzono jako kontynuacje prac prowadzonych wczesniej nad osobnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Programem Przeciwdziatania
Narkomanii.

1. Dane ogdlne

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Budziszewicach wraz z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Budziszewicach petni szczegdlng role w
realizacji zadan. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Budziszewicach petni rdwnoczesnie
role koordynatora wzgledem dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow



Alkoholowych w Budziszewicach oraz innych podmiotow przewidzianych do realizacji zadan.
Ponadto nadmienia sie, iz w/w program moze by¢ aktualizowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych czy przeciwdziataniem narkomanii uchwatami Rady Gminy Budziszewice.

2. Lokalna diagnoza problemdw uzaleznien od substancji psychoaktywnych w tym od
alkoholu

Postulowane od dawna przez specjalistow potaczenie programow przeciwdziatania
uzaleznieniom nie prowadzi automatycznie do mozliwosci ujednolicenia opisu wszystkich
zjawisk z tego zakresu. Najwazniejsze problemy w konstruowaniu spéjnej diagnozy wynikaja
z podstawowych réznic w tym zakresie:

e uzywanie alkoholu jako substancji legalnie dostepnej jest znacznie lepiej opisane i
zdiagnozowane w oficjalnych statystykach;

e uzywanie narkotykéw, jako substancji nielegalnych jest diagnozowane w sposéb
ograniczony — poprzez badania naukowe, obejmujgce przede wszystkim deklaracje
oraz informacje pozyskiwane przez instytucje pomocowe i lecznicze; z oczywistych
powoddéw pozyskane w ten sposéb dane nie moga zostaé zweryfikowane chocby w
oparciu o oficjalne dane sprzedazowe;

W opracowywaniu planu dziatan i prowadzeniu ich, ktére majg na celu profilaktyke i
rozwigzywanie problemow alkoholowych istotne jest rozpoznanie skali problemu, struktury
spozycia napojow alkoholowych oraz zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego nimi
wywotanych.

Liczba mieszkarncow Gminy Budziszewice na dziert 30.11.2021 r. wynosi ogétem 2151 (dane
z ewidencji ludnosci). Struktura demograficzna gminy przedstawiata sie nastepujgco:

Tab. 1. Statystyka mieszkarncow wg wieku i ptci — pobyt staty lub czasowy (ewidencja ludnosci)

WIEK MEZCZYZN KOBIET OGOLEM
0-2 20 40 60
3 11 16 27
4-5 24 23 47
6 10 11 21
7 6 18 24
8-12 80 58 138
13-15 36 41 77
16-17 29 31 60
18 4 14 18
19-65 703 0 703




19-60 0 584 584
>65 115 0 115
>60 0 277 277
OGOLEM 1038 1113 2151

Informacja o bezrobociu w Gminie Budziszewice:

Tab.1 Statystyka - Powiatowy Urzad Pracy w Tomaszowie Maz.

Rok Bezrob | Kobie | Z Bez Niepetnos | W W wieku | Dtugot
otni ty prawe | doswiadcze | prawni wieku |do30r. |rwale
ogotem m nia powyze | 2. bezrob

do j50r. otni
zasitk 2.
u

Stan 58 31 6 11 4 15 13 33

na

30.09

2021

r.

Rok | Bezrob | Kobie | Z Bez Niepetnos | W W wieku | Dtugot
otni ty prawe | doswiadcze | prawni wieku 30r.z. rwale
ogétem m nia powyzie bezrob

do js0r. otni
zasitk 2.
u

Stan 54 29 8 11 4 12 13 30

na

31.12

2020

r.

Gmina Budziszewice ma gtéwnie charakter rolniczy. Na terenie gminy prowadzona jest
nieduza dziatalnos¢ gospodarcza. Liczba ucznidw stan na dzied 30.11.2021 r.: Szkota
Podstawowa w Budziszewicach — 231 ucznidéw.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Budziszewicach realizuje zadania wynikajgce z ustawy
0 pomocy spotecznej. Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panistwa, majaca
na celu wspieranie o0s6b i rodzin w przezwyciezaniu trudnej sytuacji zyciowej,
doprowadzenie w miare mozliwosci do ich zyciowego usamodzielnienia i umozliwienia im
zycia w warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka. Pomoc spoteczna pomaga osobom
i rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, ktdorych nie sg one w stanie




pokonacd, wykorzystujgc wiasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Pomocy spotecznej udziela
sie rodzinom o niskim dochodzie, jak rowniez, gdy jednoczesnie wystepujg okolicznosci, o
ktorych mowa w ustawie o pomocy spotecznej m.in. alkoholizmu lub narkomanii. Dyrektor
Szkoty Podstawowej w Budziszewicach poinformowat, iz dotychczas nie spotkano sie z
problemem narkotykow wsrdd ucznidw. Pracownikom socjalnym Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Budziszewicach podczas petnienia obowigzkow stuzbowych w terenie
nie zgtaszano problemu zazywania narkotykow. Nikt z mieszkarncéw z tego powodu nie
korzysta ze Swiadczen pomocy spotecznej. Nie jest to jednak powdd do zaprzestania
uswiadamiania dzieci, mtodziezy i dorostych o destrukcyjnym wptywie narkotykéw, ktéry ma
oddziatywanie na cate przyszte ich zycie.

Waznym elementem w tej kwestii jest ksztatcenie mtodziezy i dorostych o niekorzystnych
konsekwencjach zazywania tych uzalezniajacych niebezpiecznych substancji. Ksztatcenie to
w pierwszej kolejnosci mogtoby sie odbywaé w postaci otwartych wyktadéw, spotkan z
miodziezg, rodzicami. Jest réwniez mozliwos¢ edukowania poprzez opracowanie kampanii
spotecznych, ktérych celem jest edukacja w zakresie profilaktyki. Rbwnie waznym a moze
wazniejszym jest uwrazliwienie opinii publicznej na fakt, ze nieodtgcznym elementem
dorastania czesci mfodych ludzi sg problemy zwigzane z paleniem papierosow, piciem
alkoholu, czy tez paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy. Ten problem nie zniknat.

Tab. 1. Liczba korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej z przyczyn naduzywania
alkoholu i uzaleznienia od narkotykow

ROK Rodziny Liczba W tym z powodu W tym z powodu
korzystajac | oséb w uzaleznienia od alkoholu | naduzywania narkotykdéw
ez tych Liczba Liczba oséb |Liczba Liczba osdb
pomocy rodzinach |rodzin w rodzinach |rodzin w tych
spotecznej rodzinach
(ogotem)

2021 33 81 4 10 0 0
(stan na
30.11.2021
)
2020 46 130 4 10 0 0
2019 53 146 1 8 0 0

Osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaktécajg spokdj lub porzadek publiczny, jezeli uzaleznione sg od alkoholu,
zobowigzaé¢ mozna do poddania sie leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego. O zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie




lecznictwa odwykowego orzeka Sgd Rejonowy witasciwy wedtug miejsca zamieszkania lub

pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy.

Tab.1 Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach 2018 — 2021

ROK

2021 2020 2019 2018

Liczba wnioskéw skierowanych do
Gminnej Komisji Rozwigzywania 0 1 7 7
Problemow Alkoholowych

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu
o zastosowanie leczenia odwykowego 0 5 2 4
przymusowego

Liczba przeprowadzonych kontroli
punktéw sprzedazy alkoholu

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalona przez Rade Gminy
w 2021 r. wynosi:

zawierajgcych do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo — 11 (w miejscu sprzedazy)
zawierajgcych do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo — 11 (poza miejscem
sprzedazy)

zawierajacych powyzej 4,5 % do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)
(poza miejscem sprzedazy)

zawierajacych powyzej 4,5 % do 18% zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa) — 2 (w
miejscu sprzedazy)

zawierajgcych powyzej 18% zawartosci alkoholu — 11 (poza miejscem sprzedazy)
zawierajacych powyzej 18 % zawartosci alkoholu — 2 (w miejscu sprzedazy)

-11

Liczba punktow posiadajgcych zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie
gminy Budziszewice stan na 30.11.2021 r.:

do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo — 7 punktéw (w miejscu sprzedazy)

do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo — 9 punktow (poza miejscem sprzedazy)
powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu — 9 punktéw (poza miejscem sprzedazy)
powyzej 18% zawartosci alkoholu — 9 punktéw (poza miejscem sprzedazy)
powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu — 1 punkt (w miejscu sprzedazy)

Wzorce spozywania alkoholu



Spozywanie alkoholu, a zwfaszcza konsekwencje z tym zwigzane sg wazinym tematem
europejskim i swiatowym — zadne panstwo nie jest wolne od tego problemu. Réwniez w
Polsce, wsrdd licznych problemdw spotecznych te zwigzane z alkoholem majg szczegdlne
znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkéd alkoholowych i kosztéw
spotecznych, a takze ekonomicznych, jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa. Konsumpcja
alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin,
a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijgcych szkodliwie, ale wptywajg na cata
populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkdd spotecznych, takich jak zaktdcenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo i niedostosowanie spoteczne, brak aktywnosci zawodowej. Wsrdod najwazniejszych
konsekwencji zycia w rodzinie z problemem alkoholowym wyrdznia sie szkody fizyczne,
psychosomatyczne, psychologiczne, emocjonalne i psychospoteczne. Zycie w rodzinie z
problemem alkoholowym czesto jest zwigzane z nizszym statusem socjoekonomicznym,
chronicznym stresem, ograniczonymi mozliwosciami zdobywania wyksztatcenia i kariery
zawodowe]. Dodatkowo cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym sg grupg ryzyka, ktora
jest szczegdlnie narazona na przemoc. Trzeba jednak pamietaé, ze przemoc moze miec
miejsce zaréwno w tzw. rodzinach dysfunkcyjnych (gdzie sg takie zjawiska, jak uzaleznienie,
bezrobocie itp.), jak i w rodzinach o wysokim statusie spotecznym, w ktérych z pozoru
problemy nie wystepuja.

4. Uzywanie nielegalnych substancji psychoaktywnych

Uzywanie nielegalnych substancji psychoaktywnych, a zwtaszcza konsekwencje z tym zwigzane sg
waznym tematem europejskim i $wiatowym — zadne panistwo nie jest wolne od tego problemu.
Konsekwencje te obejmujg rézne szkody zdrowotne (w tym zwtaszcza choroby infekcyjne zwigzane z
infekcjami — zakazenie HIV, zé6ttaczkg, chorobami wenerycznymi), niekiedy prowadzgce do zgondw,
ale roéwniez problemy spoteczne — mogg prowadzi¢ do wykluczenia spotecznego, zaburzen
funkcjonowania w spoteczenstwie, bezdomnosci, bezrobocia, prostytucji czy przestepczosci.
Dostepnos$¢ narkotykéw w Europie jest wcigz duza, pandemia COVID-19 miata tylko chwilowy i
niewielki wptyw na podaz substancji psychoaktywnych. Co wiecej, doswiadczenia izolacji spotecznej i
przyjete przez handlarzy narkotykami strategie dostosowawcze mogg przyspieszy¢é zmiany w
sposobie dystrybucji substancji psychoaktywnych. Jeszcze kilka lat temu sprzedaz narkotykéw za
posrednictwem Internetu stanowita niewielki (cho¢ zwiekszajacy sie) udziat w catym rynku
nielegalnych substancji psychoaktywnych. Doswiadczenia pandemii COVID-19 mogg ten udziat
gwattownie zwiekszy¢, a spodziewana coraz wieksza cyfryzacja sprzedazy narkotykéw oraz zwigzanej
z tym dystrybucji bezposrednio do domoéw odbiorcéw sprawi, ze znaczenia nabierze zjawisko
domowej konsumpcji substancji psychoaktywnych. Mozliwy jest wzrost znaczenia problemdw
zwigzanych z uzywaniem kokainy — skala dokonanych w 2019 roku konfiskat wskazuje na rosnacy
popyt na kokaine na rynku europejskim, jednoczesnie po raz pierwszy od pieciu lat rosnie liczba oséb
podejmujacych leczenie z powodu uzaleznienia od kokainy. Stabilna pozostaje konsumpcja
produktéw Ecstasy, ale rosnie srednia zawartos$¢ substancji psychoaktywnych w sprzedawanych
tabletkach do poziomdéw groznych dla uzytkownikédw. Bezposrednig przyczyng wiekszosci zgondéw



zwigzanych z uzywaniem narkotykow sg opioidy (przede wszystkim heroina w potaczeniu z innymi
substancjami psychoaktywnymi), a takze kokaina, amfetamina i syntetyczne kannabinoidy.
Wszystkich typdw substancji psychoaktywnych czesciej uzywajg mezczyzni niz kobiety oraz osoby
mtodsze, dotyczy to zwtaszcza intensywnej i regularnej konsumpcji. Uzywanie substancji
psychoaktywnych w Polsce w wiekszym stopniu przez osoby mtodsze potwierdzajg réwniez dane o
zgonach spowodowanych tymi substancjami — w 2016 roku w Polsce osoby w wieku 15-34 lata
stanowity blisko 50% wszystkich zgonéw z powodu substancji psychoaktywnych, tymczasem udziat
tej samej grupy wiekowej w odniesieniu do catej Europy to okoto jedna trzecia.

Wedtug stanu na dzien 30 listopada 2020 roku gmina Budziszewice liczy 2149 mieszkancow.
Na terenie gminy znajduje sie Szkota Podstawowa w Budziszewicach i Punkt Przedszkolny.
W placéwkach tych uczy sie 295 dzieci/ucznidw. Dyrektor Szkoty Podstawowej w Budziszewicach
poinformowat, iz dotychczas nie spotkano sie z problemem narkotykdw wsréd ucznidw.
Pracownikom socjalnym Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Budziszewicach podczas petnienia
obowigzkéw stuzbowych w terenie nie zgtaszano problemu zazywania narkotykdéw. Nikt
z mieszkancéw z tego powodu nie korzysta ze Swiadczen pomocy spotecznej. Nie jest to jednak
powdd do zaprzestania uswiadamiania dzieci, mtodziezy i dorostych o destrukcyjnym wptywie
narkotykow, ktéry ma oddziatywanie na cate przyszte ich zycie.

Waznym elementem w tej kwestii jest ksztatcenie mtodziezy i dorostych o niekorzystnych
konsekwencjach zazywania tych uzalezniajgcych niebezpiecznych substancji. Ksztatcenie to
w pierwszej kolejnosci mogtoby sie odbywaé w postaci otwartych wyktadéw, spotkan z mtodzieza,
rodzicami. Jest réwniez mozliwos¢ edukowania poprzez opracowanie kampanii spotecznych, ktérych
celem jest edukacja w zakresie profilaktyki. Rdwnie waznym a moze wazniejszym jest uwrazliwienie
opinii publicznej na fakt, ze nieodtgcznym elementem dorastania czesci mtodych ludzi s3 problemy
zwigzane z paleniem papierosow, piciem alkoholu, czy tez paleniem marihuany i zazywaniem
dopalaczy. Ten problem nie zniknat.

5. Uzaleznienia behawioralne

Trzecim, obok problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz korzystaniem z
narkotykow czy substancji psychoaktywnych, obszarem objetym niniejszym programem jest
przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym. Pojecie uzaleznien behawioralnych
obejmuje wszelkiego rodzaju uzaleznienia od okreslonych zachowan, czyli uzaleznienia
zwigzane z wykonywaniem jaki$ czynnosci. Pojecie to jest na tyle szerokie, ze w niniejszym
programie ograniczono sie do zachowan dotykajgcych najbardziej zagrozone kategorie osdb,
czyli dzieci i mtodziez. Wsréd tych uzaleznien najwiekszy zakres i najbardziej powszechne
wydaja sie by¢ zachowania zwigzane z korzystaniem z komputerdw, tabletéw, smartfonéw
oraz innych tego rodzaju urzadzen oraz zwigzane z tym uzaleznienie od Internetu.
Zagadnienia te nabierajg szczegdlnego znaczenia w konteks$cie utrzymujacej sie juz prawie
dwa lata pandemii Covid-19 i zwigzanej z tym okresowej nauki zdalnej. Z uwagi na charakter
przedmiotowych uzaleznien niniejsza diagnoza obejmuje wytgcznie problematyke uzaleznien
zwigzanych z korzystaniem z komputerdw, tabletow, smartfondw i podobnych urzadzen przez
dzieci w wieku szkolnym.



Diagnoza zostata oparta na wynikach badan ankietowych. Badania zostaly przeprowadzone w
dniach od 14.03.2022 r. do 18.03.2022 r. w Szkole Podstawowej w Budziszewicach.
W badaniach wzigto udzial facznie 89 o0sob.

Whnioski wynikajace z przeprowadzonego badania ankietowego:

1) Dzieci i mtodziez w wieku szkolnym zamieszkujace 1 uczace si¢ na terenie gminy
Budziszewice nie maja ogolnej §wiadomos$ci czym sg uzaleznienia behawioralne 1 co
jest przejawem takich uzaleznien (na pytanie: ,,Czy wiesz co to s3g uzaleznienia
behawioralne?” blisko 90% badanych udzielito odpowiedzi negatywnej).

2) Dzieci 1 mtodziez w wieku szkolnym zamieszkujace i uczace si¢ na terenie gminy
Budziszewice nie dostrzegaja problemu rzeczywistego lub potencjalnego uzaleznienia
od komputerow/tabletow/smartfonow lub innych podobnych urzadzen, mimo ze
wyniki badan sklaniaja do wniosku, Ze tego typu uzaleznienie ma charakter
powszechny.

3) Blisko 90% badanych osob deklaruje ponadnormatywny wskaznik korzystania z
komputeréw/tabletow/smartfonéw lub innych podobnych urzadzen. Sredni czas
w trakcie tygodnia spgdzony przed tego typu urzadzeniami wynosi okoto 9 godzin
dziennie, a w weekendy 12 godzin dziennie.

4) Zasadnym 1 koniecznym jest podjecie dziatan zmierzajacych do zapewnienia dzieciom

1 mtodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

ROSDZIAL II: CELE PROGRAMU

Gtéwnym celem Programu jest przeciwdziatanie uzaleinieniom i innym zachowaniom
ryzykownym — dawanie specjalistycznego wsparcia, dbanie o dobre relacje i zdrowy tryb
zycia.

Do osiggniecia celu bedziemy dazy¢ poprzez rozwéj systemu przeciwdziatania uzaleznieniom
od substancji psychoaktywnych, w tym od alkoholu oraz behawioralnym, dostosowanego do
zmieniajgcych sie potrzeb i skali problemu uzaleznien oraz poprzez przeciwdziatanie i
ograniczanie negatywnych skutkéw zdrowotnym i spotecznych uzywania substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu oraz uzaleznier behawioralnych, w szczegdlnosci zjawisku
przemocy w rodzinie.

Cele szczegbétowe przyczyniajgce sie do osiggniecia celu giéwnego to:

Cel 1: Podejmowanie dziatann majgcych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych



Lp. ZADANIA REALIZATOR TERMIN
WYKONANIA
1. Udzielanie informacji o instytucjach i | GOPS, Gminna Komisja Caty rok
organizacjach pomagajacych osobom | Rozwigzywania Probleméw
uzaleznionym i ich rodzinom Alkoholowych, Zespét
Interdyscyplinarny
2. Dofinansowanie profilaktyczno- | Gminna Komisja Caty rok
terapeutycznych obozow i kolonii dla | Rozwigzywania Problemow
dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych | Alkoholowych
problemem uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych w tym od alkoholu
oraz uzaleznien behawioralnych oraz
dla oséb wspdtuzaleznionych
3. Finansowanie szkolen dla cztonkdédw | Gminna Komisja Caty rok
GKRPA, grup zawodowych i o0sOb | Rozwigzywania Problemow
zajmujacych sie problemem | Alkoholowych
uzaleznien
4, Udzielanie informacji osobom | GOPS, Gminna Komisja Caty rok

uzaleznionym o mozliwosciach

podjecia terapii i leczenia

Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Zespdt
Interdyscyplinarny

Cel 2: Udzielanie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy psychospotecznej i

prawnej, a w szczegolnosci przed przemoca w rodzinie.

1. Wspdtpraca z Komisariatem Policji w | Gminna Komisja Caty rok
Rokicinach w przedmiocie zwalczania | Rozwigzywania
przemocy w rodzinie, poddawania | Probleméw Alkoholowych,
leczeniu oséb naduzywajgcych alkoholu | Komisariat Policji, Zespot
Interdyscyplinarny, GOPS
2. Wspotpraca z Zespotem | Zespot Interdyscyplinarny, | Caty rok

Interdyscyplinarnym w Budziszewicach,
Szkotg Podstawowg w Budziszewicach

Komisariat Policji w
Rokicinach, GOPS w
Budziszewicach, Gminna

Komisja Rozwigzywania




Probleméw Alkoholowych
w Budziszewicach, Szkota
Podstawowa w
Budziszewicach

3. Prowadzenie rozmdw profilaktycznych i | Gminna Komisja Caty rok
motywowanie o0s0b naduzywajgcych | Rozwigzywania
alkohol w celu podjecia leczenia | Probleméw Alkoholowych
odwykowego

4, Finansowanie i kierowanie oséb Gminna Komisja Caty rok
uzaleznionych na badanie przez Rozwigzywania
biegtego lekarza psychiatre i biegtego Probleméw Alkoholowych
psychologa w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia i ustalenia
formy leczenia

5. Kierowanie wnioskéw do Sadu Gminna Komisja Caty rok

Rejonowego o zastosowanie
obowigzku poddania sie leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego

Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Cel 3: Profilaktyka uzaleznien od substancji

uzaleznien behawioralnych.

psychoaktywnych, w tym

alkoholu oraz

Lp. ZADANIA REALIZATOR TERMIN
WYKONANIA

1. Dofinansowanie wypoczynku letniego | GOPS, Gminna Komisja Caty rok
oraz zimowego, wycieczek dla dzieci i | Rozwigzywania ]
ucznidw z rodzin zwigzanych z | Problemoéw Alkoholowych, W miare
wszelkimi uzaleznieniami i przemocg w | Szkota Podstawowa w potrzeb
oparciu o pisemny program zajeé | Budziszewicach -
profilaktyczno — wychowawczych nauczyciele

2. Organizacja konkursow dla ucznidéw | Gminna Komisja Caty rok
szkét podstawowych i gimnazjum np. | Rozwigzywania szkolny

miedzyszkolny  konkurs o wiedzy

przeciwpozarowej i przeciwdziataniu
uzaleznieniom od substancji

psychoaktywnych w tym alkoholu oraz

Problemoéw Alkoholowych

Szkota Podstawowa w
Budziszewicach




uzaleznien behawioralnych i przemocy

Wspieranie  szkolnych  programow | Szkota Podstawowa w Caty rok
wychowawczych, profilaktycznych | Budziszewicach-

adresowanych do uczniéw z | nauczyciele, pedagog

mozliwoscia zakupu niezbednych | szkolny, Gminna Komisja

materiatow i artykutéw oraz organizacja | Rozwigzywania

i finansowanie zakupu spektaklu z | Probleméw Alkoholowych

zakresu profilaktyki uzaleznien dla

dzieci i uczniéw

Wspieranie organizacji lokalnych imprez | Gminna Komisji Caty rok
(m.in. spotkania, zawody, turnieje, | Rozwigzywania

konkursy, zajecia sportowo — | Problemoéw Alkoholowych,
rekreacyjne) dla mieszkancéw Gminy | Szkota Podstawowa w

Budziszewice (zarowno dla dzieci i | Budziszewicach —

miodziezy jak i o0séb dorostych) | nauczyciele,

promujgcych zdrowy styl zycia wolny od

natogéw, alternatywne formy spedzania GOPS

czasu wolnego i podstawowe zasady

bezpieczenstwa

Zakup materiatow edukacyjnych np. Gminna Komisja Caty rok
ksigzek, ulotek, plakatow itp. Rozwigzywania

dotyczacych problematyki uzaleznien, Probleméw Alkoholowych
przeciwdziatania przemocy i

bezpieczenstwa

Organizowanie i dofinansowanie | Gminna Komisji Caty rok
alternatywnych form spedzania | Rozwigzywania szkolny
wolnego czasu przez dzieci, mtodziez, | Problemoéw Alkoholowych,
dorostych m. in. wyjazdéw do teatru, | Szkota Podstawowa w

kin, organizowanie spotkan i pogadanek | Budziszewicach -

o tresci profilaktycznej nauczyciele

Uczestniczenie w ogolnopolskich | Gminna Komisji Caty rok

kampaniach profilaktycznych i
edukacyjnych uwzgledniajgcych
problematyke uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy oraz

promocji zdrowego stylu zycia, poprzez

zakup pakietow  z materiatami

Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,
Szkota Podstawowa w
Budziszewicach —
nauczyciele




informacyjno-edukacyjnymi

8. Edukowanie rodzicow - organizowanie | Gminna Komisji Caty rok
spotkan edukacyjnych dla rodzicow Rozwigzywania szkolny
Probleméw Alkoholowych,
Szkota Podstawowa w
Budziszewicach —
nauczyciele

Cel 4: Wzmocnienie instytucjonalne realizatorow Programu oraz podniesienie poziomu
kompetencji profesjonalistow zajmujgcych sie profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
zwigzanych z uzaleznieniami.

Lp. ZADANIA REALIZATOR TERMIN
WYKONANIA
1. Wspotudziat i wsparcie finansowe | Gminna Komisja Caty rok
dziatan Osrodka Interwencji | Rozwigzywania
Kryzysowej w Tomaszowie | Problemow Alkoholowych

Mazowieckim oraz Funduszu Pomocy
Dzieciom Niepetnosprawnym

2. Wspédtudziat i wsparcie finansowe | Gminna Komisja Caty rok
dziatan instytucji, stowarzyszen i | Rozwigzywania
organizacji pozarzadowych | Probleméw Alkoholowych

funkcjonujgcych na terenie gminy
podejmujacych i realizujgcych
dziatania w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw
alkoholowych

3. Wspieranie organizacji lokalnych, | Gminna Komisja Caty rok
imprez integracyjno-kulturalnych oraz | Rozwigzywania
rekreacyjno-sportowych, ktorych | Problemoéw Alkoholowych
celem jest propagowanie idei
trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia

4, Dofinansowanie  zakupu  nagrdod, | Gminna Komisja Caty rok
artykutow biurowych, spozywczych i | Rozwigzywania

materiatow informacyjno- | Problemdéw Alkoholowych
edukacyjnych niezbednych do

realizacji zaje¢, konkurséw, zawodow




sportowych i innych imprez o
tematyce  Scisle  powigzanej z
problemem uzaleznien, profilaktyki
oraz promocji zdrowego stylu zycia

Cel 5: Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem okreélonych w art. 13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego

Lp. ZADANIA REALIZATOR TERMIN
WYKONANIA
1. Opiniowanie wnioskdw o wydanie | Gminna Komisja Caty rok
zezwolenia na sprzedaz lub podawanie | Rozwigzywania
napojow alkoholowych Probleméw
Alkoholowych
2. Przeprowadzanie kontroli w punktach | Gminna Komisja Caty rok
sprzedazy napojow alkoholowych | Rozwigzywania
przeznaczonych do spozycia poza | Problemow
miejscem sprzedazy i w miejscu | Alkoholowych
sprzedazy na terenie gminy
3. Prowadzenie dziatann | Gminna Komisja Caty rok

edukacyjnych/szkolenn skierowanych do
sprzedawcoéw i wtascicieli sklepdw i
lokali, w ktérych prowadzi sie sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych

Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

Cel 6: Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej

Realizacja tego zadania odbywac sie bedzie w razie wystepowania rzeczywistych potrzeb w

miare mozliwosci finansowych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w

Budziszewicach.

W ramach kazdego z celéw szczegdtowych beda prowadzone dziatania przyczyniajgce sie do

jego osiggniecia. Do realizacji celdw szczegétowych przyczynia sie réwniez dziatania

horyzontalne (realizowane w ramach kazdego z celéow szczegdtowych), tj. badania, szkolenia,

kampanie oraz zapewnianie dostepnosci dla 0séb z niepetnosprawnosciami i seniorow.




ROZDZIAL 1lI: ZASADY ORGANIZACJI FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

1. Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Zrédtem finansowania zadarh Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii bedg srodki finansowe pochodzace z optat
za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18 oraz dochody z optat okreslonych w
art. 11'zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych jest powotana na podstawie
Zarzadzenia Woéjta Gminy Budziszewice. W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 100,00 zt brutto za udziat
w kazdym posiedzeniu komisji. Wynagrodzenie nie przystuguje cztonkom komisji bedgcym
pracownikami Urzedu Gminy lub jednostek organizacyjnych gminy, jezeli posiedzenie
odbywa sie w godzinach pracy odpowiednio Urzedu Gminy lub jednostki organizacyjnej.
Podstawg do naliczenia wynagrodzenia jest podpis cztonka komisji ztozony na liscie
obecnosci.

Wypftata naleznych wynagrodzen dokonywana jest na konto bankowe:

1) w dniu posiedzenie komisji, jezeli obrady odbywajg sie w godzinach pracy Urzedu;

2) w dniu nastepnym, gdy posiedzenie komisji odbywa sie po godzinach pracy Urzedu.
Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Budziszewicach
przystuguje zwrot kosztéw podrozy w zwigzku ze szkoleniami zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie wysokosci oraz warunkow ustalenia naleznosci
przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce
strefy budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju.

Decyzje o wysokosci i przeznaczeniu srodkéw na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Budziszewicach w porozumieniu z Wojtem Gminy Budziszewice.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Budziszewicach inicjuje



dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz podejmuje
czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

ROZDZIAL IV: OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI DO ALKOHOLU
Ograniczenie dostepnosci do alkoholu realizowane bedzie w szczegélnosci poprzez:

1) wydawanie zezwolen zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa;

2) przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych w punktach sprzedazy i lokalach
przez przedsiebiorcow posiadajgcych zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych;

3) dokonywanie przez Wéjta Gminy lub upowaznionych przez niego cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych kontroli przestrzegania zasad i
warunkéw korzystania z zezwolenia.

ROZDZIAL V: MONITORING REALIZACJI ZADAN GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW  ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA
NARKOMANII

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii nalezy przedstawi¢ Wojtowi i Radzie Gminy
do dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku, ktérego sprawozdanie dotyczy.

Ocena realizacji zadan okreslonych w Programie badana bedzie za pomocg nastepujgcych
wskaznikéw:

- liczba 0so6b wezwanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Budziszewicach na rozmowy interwencyjno— motywacyjne,

- liczba opinii wydanych przez biegtych sadowych,

- liczba wnioskéw skierowanych do sgdu w sprawie zastosowania obowigzku leczenia
odwykowego,

- liczba dzieci, mtodziezy i dorostych uczestniczagcych w programach edukacyjno —
profilaktycznych.



